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Gesundheitsverständnis & Health in All Policies
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„Zustand des vollständigen 

körperlichen, geistigen und 
sozialen Wohlergehens und 
nicht nur das Fehlen von 
Krankheit oder Gebrechen.“ 
(WHO)

Ressourcenorientierung!
Was hält die Menschen gesund?
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Rechtlicher 
Rahmen



 Verankerung bzw. Ausweitung der Prävention in den Sozialversicherungen

 Neue Strukturen auf Bundes- und Landesebene (z.B. Nationale Präventionskonferenz)

 Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten als neue Leistung der GKV     
(§ 20a SGB V)

 Erhöhung der GKV Mittel für Prävention und Vorgabe von Mindestausgaben für 
Leistungen nach § 20a und § 20b SGB V 

 Weitere Inhalte: Prävention auf Rezept, Verankerung der Gesundheitsziele im SGB V, 
Änderung § 45 Abs. 2 SGB VIII, u.a.

 Reform 2023 § 20a SGB V:

▪ Beauftragung BZgA entfällt

▪ Neue Strukturen: GKV-SV und Arbeitsgemeinschaften der Krankenkassen auf Landesebene

▪ 53 Cent pro Vers. pro Jahr gemeinsame Verausgabung für Gesundheitsförderung und 
Prävention in Lebenswelten ab 01.01.24

Präventionsgesetz 2015



 Ziel ÖGD: „fördert und schützt die Gesundheit der Bevölkerung“ (§ 1 Abs. 1)

 Aufgaben im Bereich Prävention und der Gesundheitsförderung (§ 1 Abs. 2):

a)  integrierte Gesundheitsstrategien entwickeln, umsetzen und evaluieren,

b)  die Gesundheitsberichterstattung entwickeln und umsetzen,

c)  Gesundheitsgefährdungen und Gesundheitsschäden untersuchen,

d)  Gesundheitsförderung, Prävention und Versorgung koordinieren und evaluieren

 § 7 Prävention und Gesundheitsförderung: u.a.

▪ Information & Beratung der Bevölkerung 

▪ Sozialpsychiatrischer Dienst, 

▪ Beratung & Unterstützung von Akteuren der Gesundheitsförderung u. Prävention und 

Koordination der Angebote

➔ Reform angekündigt

HGÖGD – Hessisches Gesetz über den öffentlichen 
Gesundheitsdienst



Strukturen & Akteure
auf Landesebene
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Land Hessen

 Hessisches Ministerium für Soziales und Integration (HMSI) 

 Neu: Hessisches Landesamt für Gesundheit und Pflege (HLfGP)

 Weitere Ministerien (HMdIS, HKM, HMUKLV, HMWEVW) 

 Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG)

Kommunen

 Hessischer Städtetag: Sonderausschuss Gesundheit 

 Hessischer Landkreistag: Gesundheitsausschuss 

 Hessische Städte u. Gemeindebund: Ausschuss für Soziales, Kultur und Sport

Akteure - Landesebene



 Landesrahmenvereinbarung (Partner: GKV, GRV, SPV, GUV, Land Hessen, 
Städtetag, Landkreistag, Gemeindebund) geschlossen 2015, novelliert 2021:

▪ Dialogforum Prävention (Mitglieder = Partner der LRV)

▪ Fachforen „Gesund aufwachsen“, „Gesund bleiben“, „Gesund älter werden“, 
„Gesund im Betrieb“ mit erweitertem Teilnehmendenkreis

 Gemeinsame Stelle der GKV für Prävention und Gesundheitsförderung in Hessen

 Programmbüro des GKV-Bündnisses für Gesundheit in Hessen

 Ab 2024: Arbeitsgemeinschaft der Krankenkassen

Präventionsgesetz – Strukturen Landesebene



Netzwerke und Arbeitsgemeinschaften
 HAGE – Hessische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V.

 Kommunaler Partnerprozess „Gesundheit für Alle“

 Gesunde Städte Netzwerk 

 Fachausschuss Gesundheitsförderung und Prävention der Gesundheitsämter

 LAG Gesundheitsberichterstattung

 LAG Hessischer Hitzeaktionsplan 

 LAG Impfen

 LAG Jugendzahnpflege

 LAG Soziale Brennpunkte

 Netzwerk Frühe Hilfen

 Netzwerk Ernährung beim HMULKV

 ...

Strukturen - Landesebene



Koordinierungs- und Vernetzungsstellen

 Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (HAGE)

 Koordinationsstelle Suchtprävention (HLS)

 Landeskoordinierungsstelle Frühe Hilfen (HMSI)

 Landesservicestelle Familienzentren in Hessen (Karl-Kübel-Stiftung)

 Koordinierungsstelle Präventionsketten Hessen (HAGE)

 Fach- und Vernetzungsstelle Senioren- und Generationenhilfen (HAGE)

 Fach- und Vernetzungsstelle Klima und Gesundheitsförderung (HAGE)

 Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen (Hessische Lehrkräfteakademie)

 KASA – Koordinations- und Ansprechstelle für Dienste der Sterbebegleitung und 
Angehörigenbetreuung (HAGE)

 Koordinierungsstellen „WIR fördern Gesundheit“

 ...

Strukturen - Landesebene



Programme & 
Projekte



 Gesundheitsfördernde Kita: HMSI Abt. II (HAGE)

 Landesprogramm Präventionsketten: HMSI Abt. II, Auridis Stiftung (HAGE)

 Familienzentren: HMSI Abt. II, 

 Frühe Hilfen: Bund, HMSI Abt. II

 Gemeinwesenarbeit: HMSI Abt. IV

 Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit: GKV-Bündnis, HMSI 
Abt. V (HAGE)

 WIR fördern Gesundheit!: GKV-Bündnis, HMSI Abt. VI (HMSI, LAGFA, 3 Kommunen)

 Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt: HMdIS, HKM, HMSI, HMULV, 
HMWEVW, lsb h (u.a. HAGE)

 Schule und Gesundheit: HKM

 Schulgesundheitsfachkräfte: HKM

 ...

Programme Landesebene – mit Landesbeteiligung



 HaLT in Hessen: GKV-Bündnis, HMSI und Kommunen (HLS) 

 Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit: GKV-Bündnis und HMSI 
Abt. 5 (HAGE)

 Teamw()rk für Gesundheit und Arbeit: GKV-Bündnis (HAGE) 

 WIR fördern Gesundheit: GKV-Bündnis und HMSI Abt. 6 (HMSI, LAGFA, 3 
Kommunen)

Programme Landesebene – mit GKV-Beteiligung



Aktuelle Entwicklungen & 
Herausforderungen/Bedarfe



 Relevanz von Gesundheitsförderung & Prävention (GFP) gestiegen

 Ausgaben für GFP gestiegen: viele neue Projekte und Programme

 Strukturaufbau auf Landesebene

 Strukturaufbau auf kommunaler Ebene: 

▪ Neu: Gesundheitskoordinator*innen (HMSI; GKV-Bündnis; Kommune)

▪ Neu: Bewegungskoordinator*innen (HMdIS) 

▪ Neu: Koordinator*innen der Präventionsketten (HMSI, Auridis Stiftung)

▪ (Neu) Koordinator*innen Hospiz- und Palliativnetzwerke (GKV; HMSI)

▪ Fachstellen für Suchtprävention

▪ Koordinator*innen der Frühen Hilfen

Aktuelle Entwicklungen



Strukturen

 Sektorübergreifende Landesgesundheitsstrategie (HiAP)

 Auf- und Ausbau Gesundheitsberichterstattung

 Verschränkung von GFP & Versorgung

Herausforderungen

 Klimawandel und Gesundheit

 Pandemiefolgenbewältigung: insb. Bewegungsmangel und Gewichtszunahme, 
psychische Belastungen, Einsamkeit

 Demografischer Wandel: Fachkräftemangel, veränderte Krankheitslast, veränderte 
Bedarfe & Strukturen

 Querschnittsthema: Gesundheitliche Chancengleichheit (u.a. Kinderarmut, 
Energiearmut, Menschen mit Fluchterfahrung)

 Begrenzte öffentliche Haushalte

Herausforderungen und Bedarfe



Fazit

Gesundheitsförderung Zukunft

Health in all and for all Policies !



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Kontakt:

Dr. Katharina Böhm

Katharina.Boehm@hage.de

www.hage.de
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