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Ubersicht

 Uberblick Gber die Strukturen und moglichen Zugangswege fiir die Initiierung und Férderung von
gesundheitsforderlichen Mallnhahmen in Hessen

* Von der Projektidee bis zur Unterstiitzung und Projektférderung

e Fordervoraussetzungen, Einschluss- und Ausschlusskriterien

* Antragsverfahren
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Unterstutzungsmoglichkeiten der Krankenkassen flir
Pravention in nichtbetrieblichen Lebenswelten im Bundesland Hessen

Ansprechpartner Aufgabenbereiche

Individueller Projektantrag an
einen oder mehrere
Krankenkassen/-verbande in Ciikomsse [GETH e

Hessen (gemal § 4 LRV)

PEd BARMER waf

id

* Prifung von individuellen und gemeinsamen Projektantragen

* Information (iber Férderbedingungen der Krankenkassen auf

Anttage koml:nunalerj Akteure Gemeinsame Stelle der Krankenkassen fiir Landesebene (Projekt- und Strukturférderung)
flr kassenlibergreifende v . . R . . . . .
Prévention und Gesundheitsforderung in * Forderkriterien nach dem Leitfaden Pravention
MaRnahmen Hessen

* Beratung flir Antragstellende

-g’;‘?ﬁﬁg;'g” * Information zum Férderprogramm des GKV-Biindnisses fir
Kommunale Antrage fiir : Gesundheit
zielgruppenspezifische Programmbiiro des GKV-Biindnisses * Projektférderung definierter vulnerabler Zielgruppen in der
MaRnahmen fiir Gesundheit Hessen Kommune
Kabenkasse nat o SaB T Ml de gesezichen * Beratung fuir Antragstellende

Beratung/Qualifizierung/Kompetenzentwicklung von Multiplikatorinnen
im Themenfeld Gesundheitliche Chancengleichheit

* Unterstlitzung kommunaler Strategien und Netzwerke

Fachliche Beratung bei der Entwicklung von MaRnahmen und
Strategien im Themenfeld Gesundheitliche Chancengleichheit
Vernetzung & Wissenstransfer zur Starkung regionaler Zusammenarbeit

Koordinierungsstelle
Beratung & Unterstiitzung Gesundheitliche
Chancengleichheit Hessen

Verantwortliche der Lebenswelt Kommune
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Von der Projektidee im Bereich Gesundheitsforderung und Pravention in
Lebenswelten bis zur Unterstiitzung und Projektforderung

* Die gesetzlichen Krankenkassen in Hessen férdern nach § 20a SGB V Malinahmen der Pravention
und Gesundheitsforderung in nichtbetrieblichen Lebenswelten.

e Gefordert werden MalBnahmen fir vulnerable Personengruppen, um so deren Chance auf ein
gesundes Leben zu erhéhen.

* Diese MalBnahmen finden in einer ,Lebenswelt” wie beispielsweise einer Kommune, einem
Stadtteil oder einem Quartier statt.

* Bei diesen MaRnahmen im Setting-Ansatz werden verhaltnis- und verhaltenspraventive Elemente
miteinander verknupft.

* Antrage nimmt die ,Gemeinsame Stelle der GKV* entgegen, berat den Antragsteller Gber die
Ablaufe und administriert das Forderverfahren.

Informationsveranstaltung zu Fordermoglichkeiten der Pravention und Gesundheitsforderung der gesetzlichen Krankenkassen in Hessen am 02.06.2021



Gemeinsame Stelle der GKV
flr Pravention und

Gesundheitsforderung in Hessen

Forderkriterien fir Projekte in den Lebenswelten

Grundlage fur die Projektférderungen bilden

* der Leitfaden Pravention des GKV- % '
Spitzenverbandes -

Leitfaden Pravention
I statondren Pflegeeinrichtungen nach § 5 SG8 XI

e 13 15 g

* die , Kriterien fur gute Praxis der —
soziallagenbezogenen
Gesundheitsforderung” des
Kooperationsverbundes fir
gesundheitliche Chancengleichheit (KGC)

Multiplikatorenkonzept
Mindestanforderung: Stufe 3
Systematische Fortbildung und Betreuung der Multiplikatorinnen und Multiplikatoren

@ STUFEN DES KRITERIUMS ,MULTIPLIKATORENKONZEPT*
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Voraussetzungen und Einschlusskriterien flir die Antragstellung und
Projektforderung

v’ Das Projekt findet in der kommunalen Lebenswelt statt

v’ Sozialbedingte sowie geschlechtsbezogene Ungleichheit von Gesundheitschancen werden durch
das Projekt vermindert

v’ Lebensphasen- und institutionsiubergreifende Praventionsketten werden durch das Projekt auf-
oder ausgebaut sowie Aktivitaten und Ressourcen gebiindelt

v’ Das Projekt berticksichtigt eine nachhaltige Qualifizierung, Befihigung und Teilhabe der
Zielgruppen unter Bertcksichtigung interkultureller Kompetenzen

v’ Das Projekt wird in Hessen umgesetzt

v’ Die Nachhaltigkeit des Projektes wird gesichert
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Ausschlusskriterien flir die Projektforderung

v’ Aktivitaten, die zu den Pflichtaufgaben anderer Einrichtungen oder Verantwortlicher gehdren

v’ Isolierte, d.h. nicht in ein Gesamtkonzept eingebundene MaBnahmen externer Anbieterinnen und Anbieter
v" Individuumsbezogene MaRRnahmen

v’ Forschungsprojekte ohne Interventionsbezug

v’ Screenings ohne verhaltnis- und verhaltensbezogene Intervention

v' Aktivitdten von politischen Parteien sowie parteinahen Organisationen und Stiftungen

v’ Aktivitaten, die einseitig Werbezwecken fiir bestimmte Einrichtungen, Organisationen oder Produkte dienen
v AusschlieBlich 6ffentlichkeitsorientierte Aktionen, Informationsstiande oder ausschlieRlich mediale Aufkldrungskampagnen
v' Berufliche Ausbildung und QualifizierungsmaRnahmen, die nicht an das Vorhaben gebunden sind

v’ Kosten fiir BaumaRnahmen, Einrichtungsgegenstiande, Mobiliar und technische Hilfsmittel

v’ Regelfinanzierung von auf Dauer angelegten Stellen, z.B. in Beratungseinrichtungen

v Angebote, die weltanschaulich nicht neutral sind
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Antragsverfahren

Antragsteller kbnnen sein:

Kommunen
freie und gemeinnitzige Initiativen und Organisationen
Vereine, Stiftungen, Wohlfahrtsverbande, Netzwerke, etc.

Der Antragsteller ist der Trager des Projekts

Einzelpersonen und kommerzielle Anbieter sind nicht antragsberechtigt

Das Konzept ist inhaltlich fundiert und tberzeugend

Es liegt ein Zeit-, Ablauf- oder Umsetzungsplan vor

Detaillierter Finanzierungsplan mit projektbezogenen Kosten
Darstellung der Eigenmittel, mindestens 20 % der Projektkosten
ggf. zusatzliche Fordermittel bei anderen Institutionen
Ergdanzende Unterlagen, z.B. Qualifikation der Leistungserbringer
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Welche Aufwendungen konnen gefordert werden?
* Projektbezogene Sach- und Personalkosten

* die unmittelbar im Rahmen der Durchfiihrung eines Projektes entstehen
* und nicht Aufgabe anderer Trager bzw. der Kommune sind.

* Projektbezogenen Personalkosten kdnnen nur zeitlich befristet flr die Dauer des Projektes (Forderzeitraum)
gefordert werden

* Projekte konnen bis zu drei Jahren gefordert werden.

* Maximale Hohe der Fordersummen ist nicht fixiert, Eigenmittel von 20 %
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Wann erfolgt die Antragstellung

Antrag zur Forderung von Projekten in Lebenswelten nach
§ 20a SGB V durch die Krankenkassen/-verbande in Hessen

* Eine Antragstellung ist jederzeit moglich

Lebenswelt
* Zum Zeitpunkt der AntragSte”ung bEfindEt SiCh LK:;:nm:::lter* Ubergreifendes Projekt [:::r:;:;l:Izzre::::;:::g
das Projekt noch nicht in der Umsetzungsphase sorstige Lebcrswel

Titel des Projektes

Wie erfolgt die Antragstellung? Laufzeit des Projektes

Geplanter Projektbeginn:

« Uber ein digitales Antragsformular Geplante Laufet insgesamt

WWiirda dar Braialktantran nnch hai waitaran Stallan ainnaraicrht?

* Der Antrag umfasst 13 Fragestellungen

e Ausfillen und per Scan
(mit Unterschrift und Stempel) und Mail an die
Gemeinsame Stelle Pravention
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Forderfahige Projektidee?

* In welcher Lebenswelt ist die Mallhahme geplant?

* Welche Ziele werden verfolgt, was soll durch die MaBnahme konkret verandert werden?
* Welche Zielgruppe soll erreicht werden? (Begriindung)

* Problem- und Bedarfsanalyse, wo liegt der Handlungsbedarf bezogen auf die Zielgruppe?
* Liegt eine Projektskizze, eine Projektbeschreibung vor?

* |Ist das Projekt in ein Ubergeordnetes Konzept zur Gesundheitsforderung eingebunden?

* Welche konkreten MalRnahmen sind geplant? (verhaltnis-/verhaltensbezogene MaRnahmen)
* Erfolgt die Durchfuhrung der MalBnahme durch qualifizierte Leistungserbringer?

* In welchen Phasen findet die Beteilung der Zielgruppe statt?

* Wird die Nachhaltigkeit gesichert?

* Gibt es eine Qualitatssicherung/Evaluation?

* Besteht eine Vernetzung mit Kooperationspartnern?
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Von der Projektidee bis zur Unterstiitzung und Projektforderung durch die GKV
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Beispiele fiir geforderte Projekte
* Landkreis Marburg-Biedenkopf: ,Seele in Bewegung”
e Stadt Marburg: ,Verbunden — Stark - Gesund“
» Stadt Kassel: ,Treffpunkt Gesundheit”
13
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Informationen und Links

* Informationen zu Férdervoraussetzungen, Antragsstellung
und Kontaktmaoglichkeiten finden Sie unter:

https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir-in-den-
laendern/hessen/gemeinsame-stelle-der-gkv/

e Alle Kriterien sind ausfiuhrlich beschrieben unter:

https://www.gkv-buendnis.de/fileadmin/user upload/pdf/Good-Practice-Kriterien-
Mindestanforderungen.pdf

» Digitales Antragsformular : & Antragsformular

* FAQs zum Antragsverfahren:

https://www.gkv-buendnis.de/fileadmin/user upload/pdf/FAQ-zum-
Antragsverfahren.pdf
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Kontaktdaten

iris.hennrich-klemz(at)he.aok.de

AOK — Die Gesundheitskasse in Hessen

z.Hd. Frau Iris Hennrich-Klemz

Gemeinsame Stelle der GKV fiir Pravention und
Gesundheitsforderung in Hessen
BattonnstralRe 40

60311 Frankfurt am Main

Telefon: 069 1363 -9330
Fax: 06681654 - 9330

Erreichbarkeit:

Mo + Fr 8.00 bis 13.00 Uhr
Di + Mi 10.00 bis 15.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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