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Fortbildung „Gesundheitsfördernde Kita – auf der Grundlage 

des Hessischen Bildungs- und Erziehungsplans für Kinder 

von 0 bis 10 Jahren (BEP)“ 
Fortbildungstermine 2024 

 
Kindertagesstätten sind Orte der Entwicklung, des Lernens, der Begegnung und des 

Austauschs. Durch aufeinanderfolgende Krisen, gesellschaftliche Veränderungen und neue 

Anforderungen gewinnen die Erhaltung und Förderung von Gesundheit in der Kita zunehmend 

an Bedeutung. Für ein gesundes Aufwachsen braucht es gesundheitsfördernde Strukturen in 

der Lebenswelt Kita, die von allen Beteiligten (Kindern, Eltern und pädagogischen Fachkräften) 

gemeinsam gestaltet werden. 

 

Mit der Verabschiedung des Präventionsgesetzes (PrävG) im Jahr 2015 wurden die 

Mindestanforderungen für die Erteilung einer Betriebserlaubnis für Kindertageseinrichtungen 

um das Themenfeld „Gesundheitsförderung“ erweitert. Um die Fachkräfte in den 

Einrichtungen bei der Umsetzung dieser konzeptionellen Aufgabe zu unterstützen, 

entwickelte das Hessische Ministerium für Soziales und Integration (HMSI) in Kooperation mit 

der Hessischen Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. (HAGE) eine jeweils 

dreitägige Fortbildung für Kita-Leitungskräfte sowie für Kita-Fachberatungen. Die Fortbildung 

für Kita-Leitungen qualifiziert Leitungskräfte, passende gesundheitsfördernde Maßnahmen 

für ihre Einrichtung zu entwickeln. Kita-Fachberatungen können durch die für sie konzipierte 

Fortbildung bei der Konzeption einer gesundheitsfördernden Kita unterstützen. Ziel dabei ist 

stets, eine langfristig gesundheitsfördernde Umgebung zu schaffen, die allen Beteiligten in der 

Kita bestmögliche Bedingungen für eine gesunde Entwicklung bietet. 

 

Termine 2024 der jeweils dreitägigen, kostenlosen Online-Fortbildungen:  

 
Für Kita-Leitungen:  

             Fortbildung KL48: 18.01. + 19.01. + 15.03.2024 
→ zur Anmeldung 

        Fortbildung KL49: 20.02. + 21.02. + 17.04.2024 
 → zur Anmeldung 

Fortbildung KL50: 25.04 + 26.04. + 20.06.2024 
→ zur Anmeldung 

Fortbildung KL51: 03.09. + 04.09. + 05.11.2024 

→ zur Anmeldung 

Fortbildung KL52: 10.10. + 11.10. + 04.12.2024 
→ zur Anmeldung 

Fortbildung KL53: 29.01. + 30.01. + 19.03.2024     
→ zur Anmeldung 

https://doo.net/veranstaltung/143511/buchung
https://doo.net/veranstaltung/143621/buchung
https://doo.net/veranstaltung/143719/buchung
https://doo.net/veranstaltung/143723/buchung
https://doo.net/veranstaltung/143727/buchung
https://doo.net/veranstaltung/145829/buchung
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Für Kita-Fachberatungen:  

         Fortbildung FB15: 13.05. + 14.05. + 12.07.2024     

      → zur Anmeldung 

Fortbildung FB16: 23.09. + 24.09. + 26.11.2024     

      → zur Anmeldung 

 

Die dreitägigen Fortbildungen werden in digitaler Form mit ZOOM umgesetzt und finden 
jeweils von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. 

Weiterführende Informationen finden Sie auf der Internetseite der HAGE. Die Fortbildung ist 

als BEP-Fortbildung im Sinne des §§ 32 Abs. 3 des Hessischen Kinder- und 

Jugendhilfegesetzbuches (HKJGB) für Kita-Leitungen sowie für Kita-Fachberatungen 

anerkannt.  

Die Fortbildungen „Gesundheitsfördernde Kita – auf der Grundlage des BEP“ werden vom 

Hessischen Ministerium für Soziales und Integration (HMSI) gefördert und von der 

Hessischen Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. (HAGE) digital angeboten.  

 

 

 

Ansprechpartnerin:  

Anja Lenhardt 
Veranstaltungsmanagement 
Tel +49 (0)69 713 76 78-33 (Montag bis Donnerstag, jeweils 10:00 -15:00 Uhr)  
E-Mail: gesunde-kita@hage.de  

HAGE – Hessische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V.  

Fachstelle Gesundheitsfördernde Kita  

Wildunger Straße 6/6a 

60487 Frankfurt 

www.hage.de 

https://doo.net/veranstaltung/143716/buchung
https://doo.net/veranstaltung/143724/buchung
https://hage.de/arbeitsbereiche/gesund-aufwachsen/gesundheitsfoerdernde-kita/bep-fortbildung/
mailto:gesunde-kita@hage.de
http://www.hage.de/

