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Klima-
schutz: 
Treibhaus-
gas-Budget 
(THG): 
Weltklima-
rat (IPCC)

 Deutschland 
überschreitet 
seinen Anteil am 
globalen THG-
Budget

 Eigentlich 
bleiben uns noch 
ca. 3 Gigatonnen 
CO2e ab dem 
1.1.2022

 Das KSG und der 
Koalitionsvertrag 
planen, 7,9 
Gigatonnen zu 
emittieren
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BMG
Klimapakt 
Gesundheit 
vom 
14.12.2022

 Alle Spitzenorganisationen des Gesundheitswesens 
unter dem Dach des BMG

 Selbstverpflichtung, gemeinsam für 
Klimaanpassung und Klimaschutz in den jeweiligen 
Verantwortungsbereichen einzutreten, um 
„Gesundheitsgefahren durch den Klimawandel 
vorzubeugen“ 

 Betonung, dass diese Aufgabe „weit über das 
Gesundheitswesen einschließlich der 
Finanzverantwortung hinausgeht und weiterer 
Anstrengungen in anderen Politikfeldern bedarf.“ 
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Positions-
papier 
Nationale
Präventions
-konferenz 
NPK Klima

 Welche Gesundheitsgefahren bringt der 
Klimawandel?

 Welcher Gegenstrategien bedarf es auch jenseits des 
Gesundheitswesens?

 Welche Aufgaben haben die NPK-Mitglieder bei der 
Verhütung klimawandelbedingter 
Gesundheitsgefahren
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https://www.npk-
info.de/umsetzung/gesamtgesellschaftliches-
zusammenwirken/npk-papier-gesundheit-und-klima



Klima-
wandel-
bedingte 
Gesund-
heits-
gefahren 

 Hitze und Trockenheit

 Verminderte Leistungsfähigkeit

 Organschädigungen

 UV-Strahlung, bodennahes Ozon

 Augenschäden, Hautkrebs

 Atemwegs- und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
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 Extreme Wetterereignisse

 Unmittelbare Lebensgefahr

 Psychische Belastungen

 Biologische Krankheitserreger und Allergene

 Durch Stechmücken und Zecken übertragene

Erkrankungen

 Allergien und Vergiftungen
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Klima-
wandel-
bedingte 
Gesund-
heits-
gefahren 



Projekt-
Vorstellung
KliGeS I

Eckdaten KliGeS

 Projektlaufzeit: 01.01.2022 - 31.12.2022 in Zusammenarbeit mit dem 

PKV-Verband

 Projektbeteiligte: 

 PKV-Verband, BSPH (Berlin School of Public Health)

 BIGSo (Berliner Institut für Gesundheits- und Sozialwissenschaften 

GmbH) 

 Europa-Institut (Institut für Sozial- und Gesundheitsforschung an 

der Alice Salomon-Hochschule Berlin e.V.)

 Setting: Maßnahmen oder Programme, welche Lebenswelten/Settings 

nach §20a SGB V und § 5 SGB XI adressieren

 Adressat:innen: anhand § 20a SGB V und § 5 SGB XI
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS I

Projektziel

Ziel war die Erweiterung der aktuellen Präventionsstrategien in den 

Lebenswelten (Settings) um einen ganzheitlichen und nachhaltigen 

Präventionsansatz, welcher den sich verändernden Bedingungen und 

gesundheitlichen Folgen des Klimawandels Rechnung trägt. 
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS I

Methodik
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Good Practice-Analyse

Stakeholder-Analyse

Expert:innen-Fokusgruppeninterviews

Qualitative Expert:innen-Einzelinterviews
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS I

Zentrale Ergebnisse: u.a. Handlungsempfehlungen I

 Bundes- und Landesebene

 HiaP Ansatz (TOP-Down)
 Definition Aufgabenteilung (Träger, Einrichtungen, Umfeld etc.)

 Präventionsträger

 Nutzung bereits vorhandenen Engagements Klimaschutz und 
Klimaanpassung; Co-Benefits

 Partizipative Organisationsentwicklung

 Leitlinie klimagesunde Settingprävention
 Förderung Partizipation z.B. durch Bürger:innen – Räte u.s.w.
 Community Resilienz
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS I

Zentrale Handlungsempfehlungen II

 Klimaallianzbildung

 Klimasensible Sprache
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Projektlaufzeit

 Teil I – Setting Pflegeeinrichtung und Kita: 
01.04.2023 – 31.03.2025

 Teil II – Setting Obdachloseneinrichtungen / Alleinerziehenden 
Familienzentren oder ähnliches: 
01.04.2025 – 31.03.2027

Projektbeteiligte

 PKV-Verband, BSPH (Berlin School of Public Health)

 BIGSo (Berliner Institut für Gesundheits- und Sozialwissenschaften 
GmbH) 

 Europa-Institut (Institut für Sozial- und Gesundheitsforschung an der 
Alice Salomon-Hochschule Berlin e.V.)

Projektfinanzierung

 Förderung der Projektphase I durch den PKV-Verband als 
Präventionsträger

 Förderung der Projektphase II durch den PKV-Verband und ggf. 
weiteren Partner:innen in Abstimmung
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Projekt KliGeS II

 Explorative Feldforschung in jeweils 5 Einrichtungen in den Settings 

Kita, Pflegeeinrichtung, Kommune und Einrichtungen für eine weitere 

vulnerable Gruppen

 Kontrastierende Auswahl in Berlin Brandenburg

 Unterstützung bei der Gestaltung einer klimagesunden Lebenswelt im 

Rahmen eines partizipativen Prozesses

 KlimaGesundheits-Scouts aus den Einrichtungen 

(settingspezifische Lösungen)

 Bottom-Up-Ansatz

 Gestaltung von Klimakommunikation und 

Organisationsentwicklung in den Einrichtungen
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Projektziele

 Partizipativer Auf- und Ausbau gesundheitsförderlicher Strukturen in 
Lebenswelten

 Nachhaltige Implementierung von Verhältnis- und 
Verhaltenspräventionsmaßnahmen in den Settings

 Wirksame Gestaltung klimagesunder Lebenswelten

 Erarbeitung von Good-Practice-Beispielen in Form von Fallvignetten
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Projektinhalte

 Erstellung, Erprobung und Bereitstellung von settingspezifischen
Leistungen und Materialien (Werkzeugkasten/ Tools) zur 
unterstützenden Anregung

 Entwicklung eines Multiplikator:innen-Konzepts; Begleitung von 
Mitarbeiter:innen in den Settings in der Qualifizierung zu sog. 
KlimaGesundheits-Scouts
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Projektphasen
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Projekt-
Vorstellung
KliGeS II

Aktueller Stand

 Feldnähe herstellen:

Kontaktaufnahme zu 2-3 Kitas und Pflegeeinrichtungen, die Erfahrung mit 
einem Klimaprojekt teilnehmen  Erfahrung sammeln über OE-Prozess

 Netzwerk aufbauen/ Kooperationen eingehen

 Erfahrungsaustausch in Fachgesprächen
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KliBUp
Klimagesundheit in Lebenswelten –

Entwicklung von Strategien und 
Handlungsansätzen zur Förderung von Resilienz 

durch Bottom-Up-Ansätze (KliBUp)



Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!
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