HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
fiir Gesundheitsforderung e.V.

Einladung zum Workshop

Altern in der Kommune — Gemeinsam ins Tun kommen

Der gleiche Workshop wird an zwei Terminen angeboten:

1. Termin: oder 2. Termin:
Donnerstag, 26.11.2026 Freitag, 27.11.2026
10:00-15:00 Uhr 10:00-15:00 Uhr

Veranstaltungsort: Anthroposophisches Zentrum Kassel e. V.
Wilhelmshoher Allee 261, 34131 Kassel-Bad Wilhelmshohe

Wie koénnen Kommunen das Miteinander vor Ort starken und generationen-
Ubergreifende Angebote entwickeln? Der Workshop zeigt anhand konkreter Praxis-
beispiele, wie aus ersten Ideen lebendige Treffpunkte und neue Formen der
Zusammenarbeit entstehen kénnen.

Gemeinsam mit Coco Weingartner von SPES e. V. entdecken die Teilnehmenden
erfolgreiche Praxisbeispiele und entwickeln Ideen fir lebendige Begegnungsorte. Im
Mittelpunkt stehen der Erfahrungsaustausch, die Nutzung vorhandener Ressourcen
und die Frage, wie Menschen fiir gemeinsames Engagement gewonnen werden
kdnnen. In Kleingruppen werden daraus konkrete, alltagstaugliche Schritte fir die
eigene Kommune erarbeitet.

Zielgruppe

Verantwortliche und Engagierte aus Kommunalverwaltung, Kommunalpolitik,
Seniorenvertretungen und Ortsbeirate
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Anmeldung

Die Teilnahmegebtihr betragt 20,00 Euro. Darin enthalten sind die Tagungsunterlagen, ein
Mittagsimbiss sowie Getranke. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Bitte melden Sie sich bis zum 23. November (iber folgenden Link an: https://hage.de

Kontakt bei Fragen zur Veranstaltung

Silke Styber

Fach- und Vernetzungsstelle Senioren- und Generationenhilfe
Telefon: +49 (0)69 713 76 78-35

silke.styber@hage.de

Programm
Tagesmoderation: Coco Weingartner von SPES e. V.

09:30 Uhr Ankommen und BegriiBungskaffee

10:00 Uhr BegriiBung

10:15 Uhr Thematischer Einstieg — von der Theorie zur Praxis
12:15 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Wie geht's konkret?

14:20 Uhr Engagierte gewinnen und Beteiligung ermoglichen
14:45 Uhr Abschluss und Vernetzung

15:00 Uhr Ende

Die Fach- und Vernetzungsstelle Senioren- und Generationenhilfe ist bei der Hessischen
Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsforderung e. V. (HAGE) angesiedelt und wird gefor-
dert aus Mitteln des Hessischen Ministeriums fur Familie, Senioren, Sport, Gesundheit und
Pflege.

Gefordert durch:

HESSEN

Hessisches Ministerium

fur Familie, Senioren, Sport,
Gesundheit und Pflege

Bild: KI-generiert mit ChatGPT
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