
Vogelsbergkreis – Stadt Herbstein

Bewegungskoordination
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Impulse



Dominic Günther

Persönliches
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Vorstellung

Bilder: freepik



Vogelsbergkreis

▪ Mittelhessen (ländlicher Raum)

▪ 107.000 Einwohnerinnen und 

Einwohner

▪ auf 1.460 Quadratkilometer
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Vorstellung



Herbstein

▪ Sozialraum Süd

▪ ca. 5000 Einwohnerinnen und 

Einwohner

▪ Kernstadt und 7 Stadtteile
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Vorstellung



Sportentwicklungsplan (2019)

▪ Weiterentwicklung des Vereinssports

▪ (Aus-) Bau und Sanierung von 

Sportstätten 

▪ Schulsport

▪ Sport und Bewegung im öffentlichen 

Raum

▪ Netzwerkarbeit

▪ 1. Resultat: Stabsstelle 

Bewegungskoordinator

16.12.2024 © Vogelsbergkreis 2019 6

Die Grundlage



16.12.2024 © Vogelsbergkreis 2019 7

2. Regionale Bewegungsförderung

Ausgangslage:

Kurpark Herbstein

▪ Boccia

▪ Disc Golf

▪ Minigolf

▪ Pit-Pat Anlage

Bild: Vogelsberg Touristik
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2. Regionale Bewegungsförderung

Bilder: Stadt Herbstein//Bahntrassenradwege.de
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2. Regionale Bewegungsförderung

Special Olympics World Games 2023 Host Town Programm // Curacao

Bild: VogelsbergkreisBild: osthessennews.de
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2. Regionale Bewegungsförderung

Inklusiver Bewegungspark

Bild: VogelsbergkreisBild: osthessennews.de Bild: Stadt Herbstein
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2. Regionale Bewegungsförderung

Sportfestival für alle/ EWoS/ Sport im Park lsb h

Bilder: Vogelsbergkreis
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2. Regionale Bewegungsförderung

Sportfestival für alle/ EWoS/ Sport im Park lsb h

Bilder: Vogelsbergkreis
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2. Regionale Bewegungsförderung

Projekt „Grundschule in Bewegung“ Herbstein

Bilder: Vogelsbergkreis
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2. Regionale Bewegungsförderung

Vortragsreihe „Bewegung im Alter“ Herbstein

Impulsgeber Bewegungsförderung
Bild: Vogelsbergkreis Grafik: https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/impulsgeber-bewegungsfoerderung



Herausforderungen

▪ Ländlicher Raum – Distanzen und Zusammenarbeit

▪ Lokale Netzwerkarbeit

▪ Finanzierung von Programmen und Projekten

▪ Öffentlichkeitsarbeit
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3. Ausblick



Kontakt

Dominic Günther

dominic.guenther@vogelsbergkreis.de oder sport@vogelsbergkreis.de

06631 – 792 3806
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Spätere Fragen?
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Bild: pixabay-sk


