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„GESUNDHEITSFÖRDERUNG IN DER HESSISCHEN 
KINDERTAGESBETREUUNG GEMEINSAM WEITER STÄRKEN“ 

Sozialministerin Hofmann übergibt Förderbescheid über rund 1,5 Millionen Euro für die 
Fachstelle Gesundheitsfördernde Kita an die Hessischen Arbeitsgemeinschaft für 
Gesundheitsförderung e.V. (HAGE) 

Gesundheitsförderung in der frühkindlichen Bildung ist wichtiger Teil des im 
vergangenen Jahr unter dem Motto Bildung, Betreuung und Bauen vorgestellten Kita-
Pakets der Landesregierung. Folgerichtig hat Sozialministerin Heike Hofmann nun 
mitgeteilt, dass die Unterstützung der Fachstelle Gesundheitsfördernde Kita bei der 
Hessischen Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V. (HAGE) fortgesetzt 
wird: Am Montag übergab Hofmann den entsprechenden Bescheid über rund 1,5 
Millionen Euro für die Förderperiode von Januar 2026 bis Ende 2028 an die HAGE.  

„Wir kooperieren seit vielen Jahren erfolgreich mit der HAGE. Ich freue mich, dass wir 
diese Arbeit weiter fortführen und die Angebote zur Gesundheitsförderung in der 
hessischen Kindertagesbetreuung weiter stärken“, sagte Hofmann im Rahmen der 
Bescheidübergabe in den Räumen der HAGE in Frankfurt. 

In der Fachstelle bündelt die HAGE Angebote zur Gesundheitsförderung: Begonnen 
hat das Projekt „Gesundheitsfördernde Kita – auf der Grundlage des Bildungs- und 
Erziehungsplans (BEP)“ bereits 2017, als Land und Arbeitsgemeinschaft damit auf das 
Präventionsgesetz und neue Anforderungen an Kitas reagierten. Mit 
Fortbildungsangeboten und einer Handreichung für Kita-Leitungen und 
Fachberatungen unterstützt die Fachstelle seitdem Kitas dabei, 
gesundheitsförderliche Rahmenbedingungen zu entwickeln und zu sichern. Der Erfolg 
spricht für sich: Fast 1.000 Kita-Leitungen und über 200 Fachberatungen haben die 
Fortbildungen inzwischen in Anspruch genommen. 

Die Fachstelle hat ihre Angebote seit 2023 zudem Schritt für Schritt ausgebaut. Mit der 
Beratung von Kita-Trägern, Fachtagen, Workshops, Online-Angeboten, 



 

Austauschformaten oder einem umfassenden Informations- und Materialpool auf der 
Internetseite der Fachstelle wird die Kindertagesbetreuung in Hessen bei der 
Umsetzung und Weiterentwicklung der Gesundheitsförderung breit unterstützt. 
Gerade mit Blick auf hohe krankheitsbedingte Ausfallzeiten und die anspruchsvollen 
Aufgaben von Kita-Fachkräften kommt der Fachstelle hier eine zentrale Rolle zu. 

„In der neuen Förderphase baut die Fachstelle – zusätzlich zu den wertvollen 
bestehenden – neue Angebote für Kita-Leitungen und -Teams auf. Ich freue mich auf 
die weitere Zusammenarbeit und danke allen Beteiligten für die wertvolle Arbeit. 
Zusammen steigern wir die Chancen- und Bildungsgerechtigkeit in der frühen Bildung, 
fördern die Gesundheit im Kita-Alltag und unterstützen Fachkräfte, Leitungen, 
Fachberatungen und Träger bei ihrer Arbeit“, führte die Ministerin aus. 
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