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Fir mehr Bewegung in Kita und Kindertagespflege
Bewegungspass Hessen: Landesweiter Auftakt

14.09.2026, 9:30-14:00 Uhr
Sportschule Landessportbund Hessen e. V. (Mehrzweckhalle),
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main

Sehr geehrte in und fir die Kindertagesbetreuung in Hessen Tatige und Verantwortliche,
liebe an Bewegung in der Kindertagesbetreuung Interessierte,

wir laden Sie alle herzlich zur Auftaktveranstaltung der Einfiihrung des Bewegungspasses
in Hessen ein.

Wir alle wissen: Kinder wollen sich bewegen, Bewegung ist wichtig fiir ihre ganzheitliche
Bildung und Entwicklung. Sie eréffnet Bildungs- und Teilhabechancen fir alle Kinder. Und
doch bewegen sich zu viele Kinder zu wenig.

Der Bewegungspass Hessen soll dazu beitragen, allen Kindern in Kindertagesbetreuung
vielfaltige Bewegungserfahrungen zu ermdglichen. Er soll alle Kitas und
Kindertagespflegepersonen mit kostenfreien Fortbildungen und Materialien dabei
unterstltzen, Kinder in ihrer taglichen Bewegung zu begleiten und zu férdern.

Mit dem Bewegungspass Hessen wird nun ein erfolgreiches Konzept zur spielerischen
Bewegungsforderung fir Kinder von zwei bis sieben Jahren aus Baden-Wirttemberg fir
die Kindertagesbetreuung in Hessen auf Grundlage des Bildungs- und Erziehungsplans fir
Kinder von 0 bis 10 Jahren in Hessen (BEP) angepasst und ab Herbst landesweit eingefiihrt.

Die Veranstaltung markiert den offiziellen Start des Projekts Bewegungspass Hessen und
bringt Praxis, Wissenschaft, Verwaltung und Verantwortliche der Kindertagesbetreuung
zusammen.

Ziel ist es, beginnend mit dieser Veranstaltung den Bewegungspass Hessen landesweit
sichtbar zu machen und gemeinsam die Grundlage flr eine erfolgreiche Umsetzung in
Kitas und Kindertagespflege zu schaffen.
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Im Mittelpunkt stehen die Vorstellung des Projekts und seiner Ziele sowie die geplante
Umsetzung in Hessen. Ein fachlicher Impuls beleuchtet die motorische Entwicklung von
Kindern und die Bedeutung friihzeitiger Bewegungsforderung. Darliber hinaus werden
Praxis- und Umsetzungserfahrungen aus Baden-Wiirttemberg vorgestellt.

Die Veranstaltung bietet Raum fiir Austausch, Vernetzung und Rickfragen und ermoglicht
Einblicke in Erkenntnisse unterschiedlicher Perspektiven aus Praxis und Wissenschaft.

Zielgruppe

Eingeladen sind Kita-Trager, padagogische Fachkréfte, Kindertagespflegepersonen,
Fachberatungen, kommunal fir die Kindertagesbetreuung Verantwortliche sowie fur
Bildung, Gesundheit und Sport Zustandige und Tatige und weitere interessierte Personen.

Anmeldung

Eine Anmeldung wird bis zum 07.09.2026 erbeten. Die Anmeldung erfolgt Uber die
Plattform doo unter folgendem Link: Anmeldung zur Auftaktveranstaltung Bewegungspass

Hessen

Die Teilnahme ist kostenfrei, die Platze sind begrenzt.

Organisation

Die Veranstaltung wird von der Landeskoordinierung fiir den Bewegungspass Hessen bei
der Hessischen Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsforderung e. V. (HAGE) organisiert. Die
Veranstaltung wird in Kooperation mit der Sportjugend Hessen (SJH) umgesetzt.

Kontakt bei Fragen zur Veranstaltung

Izabela Bojkowska (bei inhaltlichen Fragen)
Projektkoordinatorin

Bewegungspass in der Kindertagesbetreuung in Hessen
Telefon: +49 (0)69 713 76 78-23
izabela.bojkowska@hage.de

Melina Wojke (bei Fragen rund um die Anmeldung)
Veranstaltungsmanagement

Telefon: +49 (0)69 67 713 76 78-19
veranstaltungsmanagement@hage.de

Informationen zum Projekt: www.bewegungspass-hessen.de

Der Bewegungspass Hessen wird durch die Hessische Arbeitsgemeinschaft fur
Gesundheitsforderung e. V. (HAGE) und die Sportjugend Hessen (SJH) umgesetzt. Das
Projekt wird gefordert durch das Hessische Ministerium fir Arbeit, Integration, Jugend und
Soziales.
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Wdhrend der Veranstaltung wird Bildmaterial erstellt, das im Rahmen der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit verwendet wird. Bei Fragen oder Riickmeldungen wenden Sie sich gerne
an uns.

Programm

Tagesmoderation: Izabela Bojkowska (HAGE) und Tim Doéring (SJH)

9:30 Uhr Ankommen und Anmeldung

10:00 Uhr BegriiBung
e Staatsministerin Heike Hofmann, Hessisches Ministerium fir Arbeit,
Integration, Jugend und Soziales

e Dr. Katharina Bohm, Hessische Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundbheitsforderung e. V. (HAGE)

e Dr. Daniel lllmer, Sportjugend Hessen (SJH)

Fachlicher Impuls
.Bewegung von Anfang an: Chancen frihkindlicher Bewegungsférderung fir
Entwicklung und Bildung”

e Prof. Dr. Renate Zimmer, Institut Bewegte Kindheit

Kaffeepause

Projektvorstellung
e Béatrice Frank-Ebker, Hessische Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundbheitsforderung e.V. (HAGE)
o Niklas Low, Sportjugend Hessen (SJH)
e Andi Miindérfer und Franziska Borst, Transferstelle fiir den
Bewegungspass, Amt fiir Sport und Bewegung Stuttgart

12:20 Uhr Dialog zwischen Praxis, Wissenschaft, Bildung und Politik

e Angelique Lobanov, Kitaleitung Evangelischer Kindergarten
Rastenburgerstr. Mannheim

e Christina Reuter, Fachreferentin Bewegung, Amt fiir Soziale Arbeit -
Abteilung Kindertagesstdtten und Kindertagespflege, Wiesbaden

e Prof. Dr. Renate Zimmer, Institut Bewegte Kindheit

o Claudia Glnther, Multiplikatorin Bildungs- und Erziehungsplan Hessen

e Ann Kathrin Linsenhoff, Beauftragte fiir das Sportland Hessen

13:00 Uhr Zusammenfassung und Ausblick
13:10 Uhr Austausch mit den Projektbeteiligten bei Snacks und Getranken

14:00 Uhr Ende der Veranstaltung
Titelbild: © Bjérn Dermann (Form & Ausdruck)
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