
Themenoffenes Förderangebot 

der ARGE GKV-Bündnis für 

Gesundheit in Hessen

03.06.2026



Themenoffenes Förderangebot

Hintergrund:

Infoveranstaltung themenoffenes Förderangebot

Förderschwerpunkt 

„Stärkung der 

Gesundheits-

kompetenz“

Förderschwerpunkt 

„Klima und 

Gesundheit“

Antragszeitraum:

01.07.2024 – 31.12.2024

Fördersumme: 20.000,00 € 

9 Mikroprojekte wurden im 

Rahmen des 

Förderschwerpunktes 

bewilligt

Antragszeitraum:

01.05.2025 – 30.11.2025

Fördersumme: 20.000,00 € 

4 Mikroprojekte wurden im 

Rahmen des 

Förderschwerpunktes 

bewilligt
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Themenoffenes Förderangebot

Gegenstand der Förderung

• Maßnahmenschwerpunkte orientieren sich an den Handlungsfeldern gemäß des Leitfadens 

Prävention nach §20a SGB V

• Bewegung

• Ernährung

• Stress- und Ressourcenmanagement

• Suchtprävention

• Querschnittsthema Klima

Infoveranstaltung themenoffenes Förderangebot

Maßnahmen- und Projektkonzepte zur Stärkung gesundheitsförderlicher kommunaler Strukturen, 

die sich im Rahmen eines Gesamtkonzeptes auf eine vulnerable Zielgruppe konzentrieren
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Themenoffenes Förderangebot

Gegenstand der Förderung

• Antragsberechtigt sind kommunale Gebietskörperschaften auf Ebene der Landkreise und 

kreisfreien Städte

• darüber hinaus sind Kooperationen mit kommunalen Trägern, Vereine, Wohlfahrtverbänden, 

weiteren Institutionen möglich 

• Projektkonzepte sind in Bezug auf das Setting, das Handlungsfeld sowie die Zielgruppe offen
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Themenoffenes Förderangebot

• Förderkriterien

• Gesundheitsförderungsprozess

• Bedarfsbezogenes Konzept

• Lebensweltenansatz

• Kombination von verhaltens- und verhältnispräventiven Maßnahmen

• Partnerschaften und Netzwerke

• Nachhaltigkeit

• Dokumentation und Evaluation 

• Eigenleistung (20% der Gesamtausgaben)

* ferner gelten die im Leitfaden Prävention beschriebenen Ausschlusskriterien

Infoveranstaltung themenoffenes Förderangebot03.06.2026



Themenoffenes Förderangebot

• Umfang der Zuwendung 

• Fördersumme in Höhe von 30.000,00 € pro Landkreis / kreisfreier Stadt 

• Projektlaufzeit von bis zu 2 Jahren 

• Antragsverfahren:

• Einstufiger Antragprozess – Beratung durch ARGE Geschäftsstelle

• Einzureichende Unterlagen: Projektantrag, Projektskizze, Finanzierungsplan, ZiMT

• Antragsfrist: 30.12.2026 (Signal zur Inanspruchnahme bis zum 30.08.2026 je Landkreis / 

kreisfreier Stadt)

• Weitere Informationen: Website des GKV-Bündnisses für Gesundheit (https://www.gkv-

buendnis.de/) 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!



Über die aktuellen Fördermöglichkeiten in Hessen informiert Sie die Geschäftsstelle der ARGE 

GKV-Bündnis für Gesundheit 

Luisa Wieczoreck

Geschäftsstelle ARGE GKV-Bündnis für Gesundheit in Hessen

c/o Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)

E-Mail: luisa.wieczoreck@vdek.com

Tel. 069 – 96 21 68 – 72

www.gkv-buendnis.de
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