HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
fir Gesundheitsférderung e.V.

sportlandhessenbewegt.de

Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt

Gesamtnetzwerktreffen
Donnerstag, den 05.12.2024 von 09:30-15:00 Uhr
Mehrzweckhalle, Landessportbund Hessen e.V., Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt a.M.

Programm

Moderation: Béatrice Frank und Lena Ondrasch, Programmbkoordinierung fiir das Landesprogramm
SPORTLAND HESSEN bewegt (HAGE)

UHRZEIT | PROGRAMM

09:30 Ankommen und BegriRungskaffee
10:00 Er6ffnung

BegriBung
e  Petra Kraus, Geschéftsstelle des Landesprogramms SPORTLAND HESSEN bewegt, Hessisches
Ministerium fiir Familie, Senioren, Sport, Gesundheit und Pflege (HMFG)

Erlauterung des ,,Rundgangs durch die bewegungsfreundliche Kommune“

Rundgang durch die bewegungsfreundliche Kommune
e  Entdecken Sie bei einer Flihrung verschiedene Orte fiir Bewegung in der Kommune:
Kindertagesbetreuungsstatten, Schule, Betrieb, (Sport)Verein, Senioren- und Pflegeeinrichtungen,
offentlicher Raum

Sammelaktion: Zeit fiir Ihre Fragen
e Siesind an der Reihe: Welche Fragen haben Sie zu den einzelnen Lebenswelten in der Kommune?
Was mochten Sie diskutieren und welche Aspekte sollen im Austausch unbedingt vertieft werden?

Austausch in den Bewegungsorten
o Diskutieren Sie lhre Fragen mit Lebensweltexpertinnen und -experten sowie anderen Akteurinnen
und Akteuren in den verschiedenen Lebenswelten. Welche Kooperationsmoglichkeiten gibt es
zwischen den Lebenswelten und wie kdnnen dadurch Ressourcen gebiindelt werden?

12:15 Mittagspause

13:00 »Eine bewegungsfreundliche Kommune aufbauen und gestalten”
e  Fachvortrag von Prof. Dr. Jens Bucksch, Professur fiir Pravention und Gesundheitsférderung an der
Padagogischen Hochschule Heidelberg

Beispiele guter Praxis
e Vogelsbergkreis (Dominic Giinther, Bewegungskoordinator, Stabsstelle fiir Gremien und politische
Steuerung)
o Landkreis Waldeck-Frankenberg (Marius Hamel, Bewegungskoordinator, Fachdienst Sport und
Jugendarbeit)

Speaker’s Corner mit den Referierenden und weiterer Austausch in den Lebenswelten
Abschlussrunde und Ausblick

15:00 Ende der Veranstaltung
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