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1. Berufsleben bzw. Ausbildung

2. Vulnerable Gruppen

3. Studium

4. Öffentlicher Raum
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Setting Projekte Status Kommentar

Kommune Ausweitung von niedrigschwelligen Radfahrkursen für 
Erwachsene in ganz Hessen

Priorisiert Koop.Partner: ADFC und 
Landesverkehrswacht Hessen. HMWVW ist 
an einer Förderung interessiert, 
Haushaltslage derzeit schwierig. Fahrrad-
Monitor Hessen 2023 belegt, wie hoch der 
Handlungsbedarf ist.

Kommune Kombination von Sozial-/Teilhabe-/Bildungskarten mit 
Bezuschussung von Bewegungs- und Sportangeboten (z.B. 
Sportschecks-/Mitgliedschaften)

Wurde nicht 
priorisiert, bzw. 
Projektidee muss 
ausgereift werden

Im Themenspeicher.

(Ausbildungs-) 
Betriebe

Plattform/Webseite „Gesundheitsförderung im Betrieb“, Extra-
Anreiz: Zertifizierung / Siegel „Gesundheitsfördernder 
Arbeitgeber“

In Bearbeitung Es soll künftig auf 
sportlandhessenbewegt.de gebündelte 
Informationen zu „Bewegungsorten“ geben 
(Co-benefits, Handlungsfelder, Bsp guter 
Praxis, Leitfäden, Fördermöglichkeiten,  
Übersicht Ansprechpersonen/Akteure)

Hochschulen/ 
Universitäten

Plattform/Webseite „Gesundheitsförderung im Studium“, Extra-
Anreiz: Zertifizierung / Siegel „Gesund Studieren“

In Bearbeitung Siehe oben.

https://www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/daten-fuer-den-radverkehr/fahrrad-monitor-hessen/fahrrad-monitor-hessen-2023/
https://www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/daten-fuer-den-radverkehr/fahrrad-monitor-hessen/fahrrad-monitor-hessen-2023/


Lebensphasenübergreifend
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Setting Projekte Status Kommentar

Kommune / 
öffentlicher 
Raum

Kultur- und Bewegungspfad in der Kommune: Bewegung mit 
Kunst, Kultur und Geschichte kombinieren 

Nicht priorisiert Im Themenspeicher.

Bespielung des öffentlichen Raums durch frei zugängliche 
„Bewegungspfade“ 

Priorisiert, im 
Austausch mit 
Koop. Partnern 
und Förderern

Im Austausch mit dem HTV, dem HMFG 
und dem 4. AK „BF im öffentlichen 
Raum“, in einem zweiten Schritt mit 
HMWVW

Kommunikation: Plattform zur Übersicht von 
Bewegungsangeboten auf kommunaler Ebene

Bereits in 
Umsetzung 
durch DOSB

Bewegungslandkarte „BeLa“. In 
Austausch mit DOSB um die Endbenutzer 
Erfahrung zu optimieren und den Kreis 
der Bewegungsanbieter zu öffnen. 
Übersicht Sportstätten: Sportatlas 
Hessen.

Landes –und 
kommunale 
Ebene

Stärkere Platzierung des Themas Chancengleichheit und 
Vernetzung relevanter Multiplikator*innen auf kommunaler 
Ebene

Wird umgesetzt Durch Netzwerktreffen, Fachtagungen, 
Austauschtreffen der Bewegungskoord., 
eigene Netzwerke auf komm. Ebene, 
Übersicht koord. Fachkräfte und 
Lotsenstellen

https://bewegungslandkarte.de/
https://www.sportatlas-hessen.de/
https://www.sportatlas-hessen.de/
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