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Erfahrungen des Projekts Rückensind Diakonie Lahn Dill

- Ausgangslage
- Herausforderungen
- Störfaktoren
- Ergebnisse

Stärkung der Resilienz ganz Praktisch

- Herausfordernde Zeiten & Emy Werner
- Übungen zur Stärkung der persönlichen Resilienz
- Blickpunkt bei der Stärkung Resilienz als Organisation
- .ŜƛǎǇƛŜƭǸōǳƴƎ α9ƴŜǊƎƛŜŦŀǎǎά
- .ŜƛǎǇƛŜƭǸōǳƴƎ α[ŀǎǘŜƴǿŀŀƎŜά


